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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

 1  2  3

Turmix de filete de merluza con verduritas Turmix de verduras con ternera Turmix de cinta de lomo en salsa con

verduras y patatas

Postre de fruta Yogur natural Postre de fruta

 6  7  8  9 10

Turmix de verduras con pavo Turmix de verduras con pollo Turmix de verduras con ternera Turmix de judias blancas con chorizo Turmix de verduras con pescado

Yogur natural Postre de fruta Postre de fruta Postre de fruta Postre de fruta

13 14 15 16 17

Turmix de lomo asado con patatas y

verduras

Turmix de verduras con ternera Turmix de verduras con pollo Turmix de verduras con ternera Turmix de sopa de cocido y cocido madrileño

completo

Postre de fruta Postre de fruta Postre de fruta Yogur natural Postre de fruta

20 21 22 23 24

Turmix de verduras con pescado Turmix de verduras con ternera Turmix de verduras con pollo Turmix de verduras con pavo Turmix de cinta de lomo en salsa con

verduras

Postre de fruta Postre de fruta Yogur natural Postre de fruta Postre de fruta

27 28 29 30 31

Turmix de lentejas estofadas con verduras

y carne

Turmix de lomo asado con patatas y

verduras

Turmix de sopa de cocido y cocido

madrileño completo

Turmix de verduras con pollo Turmix de filete de merluza con verduritas

Postre de fruta Yogur natural Postre de fruta Postre de fruta Postre de fruta

Este menú ha sido elaborado por el Departamento de Nutrición e Higiene Alimentaria  (R.S. 2610104-M/ISO 9001:2008 Nº EC-2930/07).de acuerdo a lo establecido en el Reglamento (UE) nº 1169/2011, pueden informarse de las sustancias que 

pueden causar alergias o intolerancias.


