SEPAP

’daino cerebral

® MADRID - APANEFA

SERVICIO DE PROMOCION Y AUTONOMIA PERSONAL

@ CONDICIONES GENERALES PRECIOS 2026

La incorporacion al Servicio se realiza a

el RRIl en www.apanefa.org.

través de solicitud a Trabajo Social ApanefA. 1 hora/semana 104,80 €/mes
w Plazas privadas. Necesario asociase a entidad.
f i3 2 horas/semana 209,60 €/mes
Y A\ Junto con la solicitud se debe entregar
. " la documentacién requerida: 3 horas/semana 314,40 €/mes
Somos un equipo Compromet'do i v Documentos de soci@ entidad.
con el dafio cerebral v Resolucién dependencia (o solicitud). 4 horas/semana 419,20 €/mes
X ] S Dictamen er\usyalla. 5 horas/semana 524,00 €/mes
Acompaiiamos, orientamos y trabajamos para ’ - v Informe médico ingreso-alta.
mejorar la calidad de vida, la autonomia - ﬁ Para normativa y funcionamiento consultar 6 horas/semana 628,80 €/mes

y la inclusién social de las personas con TR
dafo cerebral y sus familias. ;

:Qué es el Daiio Cerebral?

Cercania :4fenc£én

Inclusion « Compromiso

Principales causas

Es una lesion repentina y subita en el cerebro

previamente sano de una persona.

Se caracteriza por su aparicion brusca y diversidad

* |ctus

¢ Traumatismo craneoencefalico

de secuelas que variardn enormemente en funcién * Anoxia cerebral

de la propia persona, de la intensidad y duracién de

* Tumor cerebral

la lesion, del tiempo que la persona tardé en ser

atendida, etc.

* Procesos infecciosos en el cerebro

Estas secuelas pueden provocar:

® Problemas en la percepcion

Q Dificultades en la comunicacion

w Alteraciones fisicas

ea Dificultades cognitivas

' Cambios conductuales

y emocionales

Calle Cromo, 5.
28045 Madrid

&

Disminuir el riesgo
Podemos prevenir mediante:
@ Habitos de vida saludables
@ Alimentacién equilibrada
@ Buen descanso y suefio

@ Evitar consumo de téxicos

@ Gestion del estrés

k 917 512 013 u apanefa@apanefa.org @ www.apanefa.org

Porque detras de cada lesion hay una persona,
wna, familia y una nueva oportunidad.

CARACTERISTICAS PRINCIPALES

Horario Comprendido
De lunes a viernes de 10:00 a 17:30.
Segun disponibilidad de horas libres por servicio.

SIN SERVICIO:
Séabados. Domingos. Festivos. Mes de Agosto.

Programa de Atencion Individual en el que se marcaran los
objetivos de intervencion de forma conjunta dirigidos a
facilitar y mejorar la funcionalidad personal y familiar.

Seguimiento de los objetivos trabajados junto con el usuario/a

indicando la evolucién, consecucién, etc. de estos,
Utilizacién de pruebas objetivas y estandarizadas para el
seguimiento y valoracién de objetivos planificados.
Elaboracién de informe de incorporacién.

Realizacién de un seguimiento en reunién con familiar
y/o usuario/a.

Evaluacién de la calidad del servicio prestado a través de
cuesti ios de satisf

OBJETIVOS

« Entrenar en el uso de

motoras, cogniti

habitual, todo el tiempo que desee y sea posible.

Recuperar y/o mantener el maximo grado de autonomia personal
que permitan sus potencialidades.

P inf , APOYO ¥ Ori ién alap

entorno y en su vida cotidiana.

Fomentar la méxima independencia personal para una buena
integracion social y familiar.

LOS SERVICIOS QUE INCLUYEN SON:

y conductuales que les facilite una existencia auténoma en su medio

P con DCA
del servicio y a sus familiares para que vivan y convivan dentro de su

DESTINATARIOS

Personas con Grado de dependencia que han
sufrido un DCA.

Personas con DCA cuyas secuelas conductuales
no impidan la convivencia ni presenten problemas
de agresividad,

Personas con DCA en con un periodo de evolucion
de maximo de 8-10 arios.

Personas con DCA auténomas en los cuidados
basicos (continencia, desplazamientos cortos)
o acompanadas.

Edad: entre los 18 - 70 afios principalmente.

Personas asociadas a entidad: ApanefA.

METODOLOGIA DE TRABAJO

La atencién recibida vendra determinada por
las necesidades individuales del usuario y
demandas.

La Metodologia de Trabajo se describe dentro
del marco de la AICP articulandose un sistema
de trabajo en equipo donde participan
activamente la totalidad de componentes
(usuario- profesionales- familiares- otros)

para lograr expectativas futuras de vida

y funcionalidad.

Atencién
i psicolégica
a familiares

Fisioterapia Terapia

Ocupacional

Neuropsicologia

Logopedia




